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KIHIVASOK, KETELYEK, RUGALMASSAG

Toth Attilané Dr.

Harari az utobbi évek divatos gondolkodoja, tobb tudomanyos dijat kapott, a YouTube-on nagy
érdeklédés Ovezi az eldadasait, konferenciak kiindulopontja egy-egy megallapitasa. A vilag
minden tajan tart eldaddsokat, megtelt szinhdzakban, nagy kozonség eldtt eldaddtermekben,
konyveit dedikalja, tudosokkal, politikusokkal talalkozik, tehdt modern tudds, aki nem zarko6zik
el a nyilvanossag népszerli és zajos formaitol sem, részt vesz a nagy informacidaramlasban, a

kapcsolati halo kialakitasaban.

A 21 lecke a 21. szazadra cimil konyv szerzdje a vildg mozgasaban, valtozasaiban jelenlevd,
résztvevd ember tapasztalataibol, megfigyeléseibdl, kutatdé évei soran szerzett elméleti
tudasabol indult ki. Sajat ismereteihez kapcsolta munkatérsai tudasat is, ebbdl sziilettek meg a
mai vilag helyzetérdl és a kovetkezményekrdl szolo elgondolasok, amelyeket kozzétett ebben

a konyvében.

A konyv 6t részében a kovetkezd problémakat targyalja: Az elsd rész a technologiai, a masodik
a politikai kihivasrol szol. A harmadik részben a kétségekrdl és a félelmekrdl olvashatunk, majd
a kovetkezdben az igazsagot boncolgatja, és az utolséd a rugalmassag sziikségességére hivja fel
a figyelmet. Minden rész tobb alfejezetre bomlik, igy végiil 21 alfejezet jelenti a 21 leckét. A
leckék nem elkiiloniilt témék, hanem szemléletmodok, javaslatok arra nézve, hogy egy szoros
és sulyos Osszefliggésekkel terhelt vilagban hogyan kell élni. Ha értelmes munkét akarunk
végezni, amely segit a magunk és a vilag problémaiban valo eligazodasban, akkor nem
részleteiben, hanem az 6sszefliggések mentén kell értelmezni a mai viszonyokat. Minden rész
¢€s tobb alfejezet mondanival6ja hdrom probléma koré csoportosithatd, ezek a globalizéacio, a

mesterséges intelligencia szerepe és hatasa, valamint a bioldgia forradalom jelentdsége.

Az elsé rész, amely A technolégiai kihivas cimet viseli, a kdvetkezd alfejezetekbol all:
Kiabrandulds, Munka, Szabadsag, Egyenldség. A fejezethez rendelt mottdban ezt irja a szerzo:
,»Az emberiség egyre inkabb elvesziti hitét a liberalizmusban, amely az elmult évtizedekben

uralta a globalis politikat, éppen akkor, amikor az informacidés ¢€s a biotechnoldgia
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Osszeolvadasa a legnagyobb kihivas elé allit benniinket, amellyel valaha dolgunk akadt.” (15.

0.)

A mesterséges intelligencia (MI) hatasai felmérhetetlenek, kiilondsen, ha a biotechnoldgiaval
egylitt hatnak, forradalmasitjak a vilagot. Harari szavaival élve ezek az ikerforradalmi tényezok.
Az MI és a robotika egész iparagakat tordl majd el, a rutinfeladatokat automatizaljak. Nehezebb
lesz azonban embereket gépekkel helyettesiteni olyan teriileteken, amelyekhez kevésbé
rutinszerii cselekvésre €s szamos képesség egyiittes hasznalatara van sziikség, és ahol elére nem
latott eseményekkel kell megbirk6zni. Komoly akadalyt jelent az automatizalds szamara —
egyelore igy lathaté — a gondozas mellett a kreativitas. Ugyanakkor a robotok rendelkeznek
olyan nem-emberi képességekkel is, amely nem csak az emberi munkasok fol¢, hanem egészen
mas nagysagrendbe helyezi a problémat. Két kiilonosen fontos ilyen képesség az
Osszekapcsolhatdsag €s a frissithetdség. Ezen a kettdn kiviil még a termelés folyamataban ¢és a
raforditas teriiletén is ,,megfizethetetlen” elénydket képviselnek az emberi munkésokkal
szemben. Nincsenek érzelmeik, rossz napjaik, nem faradnak, nincs maganéletiik, a nap 24
ordjdban egyforma szinten képesek dolgozni, nem mennek szabadsagra, ¢s nem kell a
hétvégeékkel szadmolni, nem kell fizetni utdnuk (egyeldre) semmilyen jarulékot, nem
vitatkoznak, nem Iépnek be egyik szakszervezetbe sem, nincsenek érdekeik. Iranyitasukhoz,
kezelésiikh6z magas szintli tudasra van sziikség. A kérdés, hogy lesz annyi magasan képzett
ember a vilagon, hogy ezt a problémat megoldjak, akkor, amikor lathaté mar most, hogy a
bankrendszerben olyan valtozasok sziilettek ¢s sziiletnek, amelyeket egyre kevesebb ember ért
teljességében. Milyen munkat végeznek az alulképzettek? Lehet, hogy egyszerre lesz

munkanélkiiliség €s munkaerdhiany? — teszi fel a kérdést a szerzo.

Milyen kapcsolatunk lesz a gépekkel? Elfogadjuk a dontéseiket, amelyeket megfeleld
algoritmusokra épitve hoznak? Sok dontésiink érzelmi alapon torténik, ezt helyettesitjiik majd
a tiszta szamszeruUsitett racionalitassal? Az erkélcs a tarsadalom szabalyoz6 rendszere, elveket,
alapokat, javaslatokat tartalmaz az egymashoz, a kornyezethez valé viszonyunkkal
kapcsolatban, meghagyva a lehetéséget az egyedi megvalositasnak. A MI a maga
racionalitasaval helyettesiti, egységesiti, st uniformizalja a ma még teljesen egyedivé tehetd
kapcsolati formdkat. Pillanatnyilag az emberek szamadra fantasztikusan nagy élmény, élvezhetd
allapot, hogy nyilvanosan élhetnek a vilagban. Ugy érzik, maguk donthetik el, hogy mit tudnak
réluk masok, hiszen 6k adnak informacidét magukrol. Eddig a telepiilése, a csaladja, a sziik
tarsadalmi kornyezete ismerte, ha ismerte, a tobbiek szamara nem létezett. Most mindenki

ismerheti és 0 is ismerhet masokat, a vildg minden tajar6l és minden tarsadalmabol. Megvan
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ennek az arnyoldala is — figyelmeztet Harari — az Egyenldség alfejezetben, mégpedig az, hogy
az atadott informécio nem hal el, mert nincs anyagi forméja, mindenditt ott van, ott is, ahol nem
szeretnénk. Tagja lettiink egy rendszernek, mar mindenki tagja és kimaradni sem lehet, mert
ezen a rendszeren keresztiil szervezddik, mozog a tarsadalom. A kezdeti €lmény nyomasztova

valhat.

Azért félnek a MI-t6l az emberek, Harari szerint, mert aki el6bbre néz, a jovObe, az attol tart,
hogy az érzelmeink altal biztositott egyéni szabadsagunk veszélyeztetve van. Ezeket a
félelmeket, aggodalmakat a jelenlegi ideoldgiak nem tudjak kivédeni, vilagos tehat, hogy egy
masként miikodd tarsadalomhoz 0j idedk, elméletek, magyarazatok kellenek — ez a Iényege a

Kidbrandulas alfejezetnek.

A masodik rész A politikai kihivas cimet viseli és a kovetkezé mottot fogalmazta elé Harari,
ami egyuttal dtvezet az els6 fejezetbdl a masodikba: ,,Az info- és biotechnologia 0sszeolvadasa
a szabadsag ¢és egyenldség modern alapértékeit fenyegeti. A technologiai kihivas barmilyen
megoldéasa globalis egyiittmlikodést igényel. A nacionalizmus, a vallas és a kultiira azonban
ellenséges tadborokra osztja az emberiséget, és nagyon megneheziti a globalis szintli
kooperaciot.” (81.0.) Ehhez a részhez ot alfejezet tartozik: Kozosség, Civilizaciod,
Nacionalizmus, Vallas, Bevandorlas. A cimekbdl is lathatd, hogy stlyos problémakrol
olvashatunk. Taldn az utolso kérdést nézziik: Eurdpa jovdje attol fiigg, hogy a bevandorlasokkal
egylitt meg tudja-e Orizni stabilitasat, sot jelentdségét. Veszélyes helyzet, mert a nacionalizmus
¢s a vallasok nem tudnak beilleszkedni a globalis gondolkodas rendszerébe, nem is ez a
feladatuk. A vilag eddigi miikddési rendjében a szétvalasztod szerepét toltotték be, €s mindig a
torténelmi mozgashoz illeszkedtek. A globalizmus olyan szintl jelenléte, ami ma fontos, fel
sem meriilt a régebbi korokban. Voltak kilépések a térségi korlatok koziil, de ezek csak az adott
tarsadalmak kiterjesztésére vonatkoztak, ¢és nem egy altalanos, emberiségbeli szerepre

terveztek.

A mai vilag gondjai mar csak globalisan oldhatok meg, és nemcsak a jelentdsnek itéltek, mint
a levegd, a fold, a viz és éghajlat, a szennyezés stb. Eszre kell venniink, hogy az igazi
globalizaci6 azt jelenti, hogy akdrmilyen vallast és akarmilyen mélységig soviniszta valaki, ha
a piacrol vagy az egészségrol van szo, rogton a globalis vilag részének tartja magat. Rogton az
egész emberiség altal kutatott és hasznalhatdva tett tudomanyos eredményeket hasznadlja, és a
globalis piacon kialakult modon kereskedik, hattérbe szorul a sovinizmussa durvult
nacionalizmus minden elve. Ebbdl lathatd, hogy a vildgon egy civilizacio van, €s egyre inkabb
ez lesz jellemzd. Ez nem zarja ki, hogy minden kultirat védeni kell. Az identitas megdérzése
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érdekében az egyedi, tarsadalmi kultirdknak nagy jelentdsége van. A jovOkutatok egy régi

mondasaval cseng 0ssze az el6z6 mondat: ,,Gondolkodj globalisan és cseleked;j lokalisan.”...

A globalizaciot megértve ¢és elfogadva azért sem mondhatunk le a lokalis feladatokrél, mert az
emberek igénye a kdzosségi €let, amit a kornyezetiikben érhetnek el. A kozdsségek dsszetartd
elvei is sokat valtoztak az utdbbi évtizedekben. A régi csoportokat mar ne keressiik, ujak

sziilettek és sziiletnek folyamatosan, de a I1ényeg, hogy vannak és lesznek.

A harmadik rész Kétségbeesés és remény cimmel a kovetkezd alfejezeteket tartalmazza:
Terrorizmus, Haboru, Alazat, Isten, Szekularizmus. Ehhez rendelt motté a kovetkezo: ,,Bar a
kihivasok példatlan méretiiek, a vitdk pedig hevesek, a félelmeink kordaban tartdsa és némi
aldzat segitségével az emberiség felndhet a feladathoz.” (141. o.) Régi mondas, hogy az
ostobasagnak nincsenek korlatai, erre figyelmeztet Harari is ebben a részben. Hidba szeretnénk
hinni, hogy a ,,megbizhatd” racionalizmus szervezi a vildgot, ha sok esetben olyan emberek
dontenek, akik nem gondolnak arra, hogy nekik is van arnyékuk. Azt gondoljak, hogy 6k az
igazsag, a racionalis dontés letéteményesei, ebbdl olyan bajok szarmazhatnak, amelyek
ellentmondanak a vilag jelenlegi gazdasagi miikodésének. A termelés, a fogyasztas harmoniaja
arra €pil, hogy a vildg gazdasagi haloja sehol sem szakad el. Logikusan gondolkozva a
vilagkereskedelemhez béke sziikséges. Eddig fontos volt a teriiletszerzés, a munkaerd ¢és a
fogyasztok 1étszamanak novelése teriiletek elfoglalasaval. A munkaerét és a fogyasztot is, akik
ma még nélkiilozhetetlenek a termeléshez, mar nem teriiletszerzéssel lehet biztositani, illetve
azzal mar nem lehet biztositani. A globalisan kialakult gazdasagi haloban a termelés megtaléalja
a neki sziikséges munkaerdt és fogyasztot, ha béke van. Ellenkezd esetben olyan karok
keletkeznek, amelyek nem mérhetdk Ossze a régi haboruk eredményességével, illetve
eredménytelenségével. A tragédia akkor kovetkezne be — mint emlitette Harari —, ha olyan
emberek kezébe keriilne a dontés, akik nem veszik észre sajat arnyékukat, korlataikat, esetleg
tallépnék azt, és megzavarnak a vildg gazdasdgi halojanak stabilitasat. Ezért a biztonsag

gondozasarol nem szabad lemondani.

Erdekes és logikus a véleménye a terrorizmusrol. Errél feltétleniil szot kellett ejtenie, ha a
fejezet cimében szerepel a kétségbeesés sz6. Szerinte helyteleniil kezeljiik a terrorizmust, és mi,
emberek és a média csindl ebbdl az ligybdl kétségbeejtd tragédiat. Ha a torténelmet nézziik,
levonhatjuk a kovetkeztetést, hogy a terrorizmus célja a félelemkeltés, a bizonytalansag
novelése, elérni azt, hogy az emberek komfortérzése csokkenjen. Csak azok hasznaljak ezt a
modszert, akiknek se (fizikai és szellemi) erejiik, se pénzik nincs mas fajta hatés
érvényesitésére. Valoban, ha egy gyilkossagrol a radié azt mondja, hogy nem terrorcselekedet
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volt, akkor megnyugszunk, annak ellenére, hogy végiil is meghalt egy ember gyilkossag
kovetkeztében. Ha terrorcselekedetnek mindsitik, akkor kijelentjiik, hogy a kornyékére sem

fogunk utazni. Ha mar egy esetet tudunk, féliink, aggdédunk és hat az életiinkre — ez volt a cél.

Harari javaslata, hogy noveljiik az ellendrzést, és ezzel egy iddben csokkentsiik a terrorizmus
eseteinek kiszinezett kozlését, a pszichologiai radhatast egyszeriien mellézziik. Ha ezt nem
tessziik, akkor néhany ember jelentdsen arthat a vilagkereskedelemnek és a vilagban kialakult

informacids haldézat mukodésének.

Karosnak itéli a szerzd, hogy Isten nevét a politikdban és sok mas helyen is a problémak
eloddzasara hasznaljak, vagy olyan értelemben, hogy a megoldast téle remélik, vagy Ot
mondjak ki birénak és esetleg oknak. Isten nevének alaptalan hasznalata nem csak azzal a
tanitassal all szemben, amely szerint ,,Isten nevét hidba ne vedd fel”, hanem vilagosan kell latni,
hogy a tapasztalatot és az igazolast, amelyek az egyiittmiikodés alapjait jelentik, attereli a hit
terliletére és a feleslegességiiket hirdeti. Persze a szekularizmussal szemben is van elvéras,
mégpedig az, hogy képviselje az igazsdgot. Minden nézetnek lehetnek arnyoldalai, erre
szamitani kell, hiszen az elmélet ¢és a gyakorlat kiilonbdznek. Nem kutathatjuk az igazsagot a

gondolkodas, a vizsgalodas és a kisérletezés szabadsaga nélkiil.

A negyedik rész roviden az Igazsag cimet viseli és a kovetkezd alfejezetekbdl all: Tudatlansag,
Igazsag, Post-truth, Sci-fi. A részhez illesztett motto: ,,Aki attekinthetetleniil zavarosnak érzi a
vilag helyzetét, az j6 nyomon jar. A globalis folyamatok tulsagosan bonyolultta valtak ahhoz,
hogy egyetlen ember érthesse 6ket. De akkor hogyan tudhatjuk meg az igazsagot a vilagrol, és
kertilhetjiik el, hogy a propaganda és a félretajékoztatas dldozatava valjunk?” (191. o.) Harari
szerint a liberalizmus hozzaszoktatta az embereket a racionalitds eredményességéhez, €s ezen
keresztiil ahhoz is, hogy az igazsag a racionalitas segitségével érhetd el. Elhissziik, hogy a
piacon raciondalisan dontiink, ezért a folyamatok érthetdek és érvényesek, vagy ugy véljiik, hogy
a szavazasok sordn raciondlisan dontlink, pedig mar a pszicholdgia és a legkiilonb6zobb
tudomanyok igazoltak, hogy a valasztasok, szavazasok érzelmi alapon torténnek. Elhissziik,
hogy az oktatds szabadgondolkodasra nevel, holott tudjuk, hogy mennyire befolyasolhat6 és
befolyasolt a gyermek és a felndtt hallgato is. Behdlozza a gondolkodasunkat egy hamis ill0zi6
a biztos tudasrol, és ez nagyon karos, mert eltakarjuk sajat magunk el6l az igazsag
megjelenésének lehetdségét. Sajnos a vezetdk esetében is ez a hamis tudat érvényesiil, mert
ehhez val6 hozzaférést teszik szamukra lehetévé az informatoraik. Az igazsag helyett a hatalom
imadata, a hatalom talbecstilése veszi 6ket koriil. Azon pedig nem kell csodalkoznunk, hogy
ezt a keritést, amit masok épitettek, 6k egyediil nem tudjak attorni.
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Nemcsak a tudassal kapcsolatban alakult ki hamis illuzio, hanem az egyénnel kapcsolatban is.
Ugy véljiik, hogy vannak egyének, akik a biztos tudas hordozoi, rajuk hallgatunk, mert az
roppant kényelmes. Nem vessziik figyelembe, hogy az egyén nem is lehet az igazsag
kizarolagos letéteményese, mert ez az informaciokkal atszott vilag attekinthetetlen egy ember
szamara, inkabb a csoport tudatnak van jelentdsége. Az igazsag nem tiszteletet kovetel, hanem

vilagos ismeretét, elemzését az ok-okozati kapcsolatoknak.

Egy példaval vilagitja meg a szerz6 a mostani problémak bonyolultsagat. Az 6skorban, ha
valaki lopott a tobbiektdl, akkor az egyértelmii helyzet volt. Mar nem lehet ilyen egyszeriien
valaszolni arra a kérdésre, hogy ha egy vegyipari vallalat szennyezi a kornyezetet, akkor én,

akinek részvénye van itt, biinds vagyok-e?

A Post-truth alfejezetben nagyon kellemetlen dolgokat vag a szerzé az emberiség fejéhez, azt
allitja, hogy az emberiség egy post-truth faj, mindig ¢és rendszeresen hazudunk egymasnak ¢€s
magunknak is. A valdsag és annak illuzidja kozotti hatar elmosdsa azért helytelen, mert
megneheziti a redlis dontéseket. Nem beszélve arrdl, hogy az egymasra rakod6 hazugsagok
felfejtése sok meglepetést eredményezhet, kiillondsen nehéz helyzeteket okozhat sok embernek,
egész tarsadalmaknak és a jovoben éloknek is. A jovo tarsadalmanak elképzelése a divatos sci-
fi sajatossaga. Tudnunk kell, hogy ezek elképzelések és nem tudodsitdsok az elkdvetkezd
tarsadalmakbol. Eppen azért, mert a sci-fi képet ad a jovéroél, ami segit az embereknek

elképzelni a még nem létez6t, nagy feleldsség harul a sci-fi irokra.

Az 6todik rész cime: Rugalmassag. Alfejezetei: Oktatas, Ertelem, Meditacié. A motto:
,Hogyan ¢éljiink a zavarodottsdg koraban, amikor a régi torténetek dsszeomlottak, és nem
alakult ki 0j, hogy atvegye a helyiiket?” (225.0.) Az egyetlen allando6 a valtozas. Fogalmunk
sincs, hogy hogyan fogunk élni 2050-ben, igy fogalmunk sincs, hogy mire készitsiik fel a
gyermekeinket. Olyan helyzetekkel kell majd szembenézni, amilyenekkel eddig soha senkinek
sem kellett. Komoly mentalis rugalmassagra €s er0s érzelmi egyensulyra lesz sziikség.
Képesnek kell lenni elengedni azt, amit ismeriink, amiért megdolgoztunk, ami fontos volt, és
meg kell tanulni otthonosan érezni magunkat az ismeretlenben. Kire vagy mire timaszkodhat
az ember? Csak magara, vallja szerz6. A legfontosabb, hogy megismerjiik 6nmagunkat, mert

akkor elkertilhetjiik, hogy masok iranyitsanak, amire ma €s a jovoben nagy esély lehet.

Sajnos a generaciods ellentétek novekednek és ennek objektiv oka van, és nem etikai. A felndttek
sok tapasztalattal rendelkeznek, és erre hivatkozva akarnak beleavatkozni az eseményekbe, de

olyan gyorsan valtozott mar eddig is a vilag, a késObbiekben még nagyobb gyorsasigra
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szamithatunk, hogy az el6z6 korokbol szarmazo tapasztalatnak nincs értéke. Az 6nmegismerés
a technikai fejlédés és az informécios haldokon valo eligazodas szempontjabdl is fontos. Ebben

segithet a meditacio, amely modszer az ember sajat elméjének megfigyelésére.

Harari kdnyvének a jelentdsége abban van, hogy erésen eltér az eddig szokasok, divatos, s6t
elfogadott probléma megkdzelitésektdl. A szakértok eddig a vilag egy objektivnek tekintett
szeletének kutatasara szantdk magukat, egy probléma egyre mélyebb okozati feltdrasara
torekedtek, és ennek alapjan szandékoztak javaslatokat tenni arra vonatkozédan, hogy hogyan
viselkedjiink a vilagban, hogy a kovetkezd generaciok is megfeleld koriilmények kozott
¢lhessenek. Mi, olvasok akkor oriilink egy miinek, ha elolvasva megnyugodhatunk, van
megoldas. Csak a tanacsnak megfelelden kell élniink, és akkor nem lesz nagy baj. Pontosan
err6l a hamis tudasrol sz6l Harari konyvének egy része. Hitegetjiik magunkat, és hitegetnek
minket. A problémak kiilon-kiilon nem oldhatok meg. A rendszer olyan bonyolult, hogy abbol

kiszakitva egy szeletet az eredményes miikodés nem garantalt, sét egyszerlien lehetetlen.

Harari szerint a folyamatok a vilagban nem csupan objektivek, hanem nagyon is szubjektivek,
¢s mivel egyedil mi vagyunk olyanok, akiknek érzelmeik vannak, ezért a mi
irracionalitasunktol, érzelmeinktdl, vagyainktdl fiigg a jove. A jovokutatok ezt régen
felismerték és probaljak hangoztatni, de a hamis tudas-centrikus tudomanyok ezt nem szeretnék
tudomasul venni. fgy fogalmazhatjuk meg a helyzetet: a j6v6 nem a technikai fejlédéstél, nem
az informacid robbandstdl és nem a biotechnologiai forradalomtol fligg, hanem az emberiség

erkolcsi értékeitdl, etikai szereplésétdl, etikai tudatossagatol.

Yuval Noah Harari: 21 lecke a 21. szazadra. Animus, 2018
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