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EGY 25 EVES DOKUMENTUM, AMELY
NEM TUD KIMENNI A DIVATBOL

Toth Attilané Dr.

,Ha pénzt akarunk keresni, minden eszkdz jo,
barmi modszer megengedett — a lopas, a plagium...-
egyediil az nevetséges, ha azt allitjuk, hogy az
emberiség vagy az utokor javara szolgal”

Salvador Dali

»Az ENSZ 1992-es évi Kornyezet és Fejlddés Konferencidja atfogd programot fogadott el a
fenntarthat6 fejlodés jegyében. A ,,Feladatok a XXI. szdzadra” (Feladatok) részletesen targyalja
a tarsadalmak el6tt allo fobb problémakat, amelyeket kdozdsen kell megoldaniuk fejlédésiik
érdekében ugy, hogy kozben elkeriiljék a kdrnyezet maradandé karosodéasat.” — olvashatd a
dokumentum magyar kiadasahoz készitett eldszoban, majd folytatjak: ,,A fejlddés nem okozhat
kart a jelenlegi és elkovetkezd nemzedékek tovabb fejlddési és kornyezeti feltételeiben: a
nemzetek szuverén joga az, hogy hasznositsak sajat eréforrasaikat, de kozben nem idézhetnek
eld kornyezeti karokat” (Kornyezet €s tarsadalom k6zos jovoje 1994. 4. o.)

A Feladatok ismertetése részben ez olvashato: ,,A Feladatok szerint gazdasagi novekedésre
minden orszagnak joga van. Ezért minden orszagnak torekednie kell a fenntarthato
fogyasztasi szokasok és életmdodok elérésére, illetve megtartasara. Ebben a vonatkozasban a
fejlett ipari orszagoknak megkiilonbdztetett szerepe és feleldssége van.

A fentiek szerint valtozasok sziikségesek az értékrendekben is ugy, hogy az eréforrdsok —
gazdasagilag is eldnyds — ésszerli és takarékos hasznositasara, valamint azon termelési és
fogyasztasi szokasok megvaltoztatiasara kell torekedni, amelyek a fenntarthatod
kornyezethasznalattal nem egyeztethetok ossze.

Mindezért sziikséges, hogy

— jobban megértsiik a termelés, a fogyasztas, a miiszaki fejlesztés, gazdasagi novekedés és a
népesség fejlédése kozotti osszefiiggést,

— elbsegitsilk az olyan fogyasztasi €s termelési szokasok kialakuldsat, amelyek kisebb
kornyezeti terheléssel jarnak egyiitt €s lehetdvé teszik a masok alapvetd sziikségleteinek is a
kielégitését.

A nemzeti kormanyoknak ¢s a nemzetkozi szervezeteknek — az egyének, a haztartdsok, egy
térségben vagy orszagban €16 kozosségek szdmara olyan Uj gazdasagi ndovekedési és joléti
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koncepciokat kell kidolgozniuk, amelyek a fenntarthato fejlodés alapelveivel
Osszeegyeztethetok.” (Kornyezet €s tarsadalom kozos jovoje 33. o. Kiemelés: Téthné)

A mindenkire vonatkozo, kozds feladatot a dokumentum kijeldlte, és meggy6z6 érveket sorolt
fel annak érdekében, hogy megvilagitsa: a fogyasztasi szokasok és az életmod megvaltoztatasa
fontos, ettdl fligg az emberiség jovoje. Nincs olyan fejlett gazdasaggal rendelkezd orszag,
amelynek kormanya vagy egyes allampolgarai koziil csak néhany is egyértelmiien azt allitana,
hogy felesleges arr6l gondolkozni, hogy hogyan rendezziik be, okosan sajat vilagunkat és a
kovetkezd nemzedékekét.

A Feladatok szovegére tamaszkodva probaljuk meg tobb oldalr6l megvilagitani a termelés €s
fogyasztas kapcsolatat annak érdekében, hogy megfeleljiink a dokumentum javaslatanak, amely
szerint szlikség van arra, hogy jobban értsiik a kapcsolatukat. Bar ,,Az el6ttiink allo feladat
olyan, mintha ezer csaldnt ragadnank meg egyszerre.” (King, 1992. 87.0)

Tisztdznunk kell, hogy mondanivalonkat a Feladatok cimii dokumentumra épitettiik. Nem
foglalkozunk kornyezetvédelemmel, a maga szokéasos, Onallo, viszonylag zartnak kezelt
rendszerével, ugyan gy, ahogy most nem tekintjilk feladatunknak a fogyaszté védelmével
foglalkozni, sem a fogyasztdi tajékoztatds igen fontos feladatdnak az elemzésével. Mind
ezekkel rengeteg irodalom, eléadas foglalkozik, példaul az Eurdpai Unidban sziilettek akcid
tervek stb. — ezek koziil néhanynak a leléhelye az Irodalom jegyzékben megtalalhato.

A megmaradt probléma, a termelés és a fogyasztas viszonya a fenntarthatosdg szempontjabol
még is nagyon 0sszetett. A termelés és a fogyasztas egy rendszert alkotnak. Sz sem lehet arrdl,
hogy kiilon foglalkozzunk veliink, egymastol elvalasztva figyeljik vagy szabalyozzuk a
fogyasztast és kiilon (maskor és mashogy) a termelést.

A klasszikus elmélet szerint a piacon deriil ki, hogy mire van sziiksége a fogyasztonak, azt
vasarolja majd meg. Ezen elgondolas szerint a termelés kullog a sziikségletek utan. Feladata
kiszolgalni a sziikségleteket, a megfogalmazott (és fizetOképessé valt) igényt. Ha a termelés és
a fogyasztas ilyen tipust Osszekapcsolasara szolgalna ma is a piac, akkor a Feladatoknak
megfelelni sokkal egyszeriibb lenne. Ezen a klasszikus piacon az észszerliség, a racionalitas
uralkodik, mas érdekek vagy értékek, sét érzelmek nincsenek jelen. Egy ilyen rendszerben a
fogyasztasnak, mint 6nallo rendszernek, a szabalyozasa elképzelhetd lehetne. Ha a fogyaszto
(vésarlo) észszerlien dontene, akkor lehetdség lenne arra, hogy érvekkel, az dsszefiiggések
feltarasaval, figyelmeztetni lehetne arra, hogy fogyasztadsaval, mikdzben sajat igényeit elégiti
ki (ami szdmara elsdsorban fontos), sok mas folyamatba is bekapcsolddik, olyanokba is,
amelyek a tarsadalom jovojét esetleg karosan befolyasoljak. Inkdbb ne is abrandozzunk, ma
mar nincs olyan fogyasztd, aki a piacon kizardlag az észszerliségnek megfeleléen dont, sot az
a gyanunk, hogy soha nem is volt. A fogyasztok nagy tomegét ma mar sok minden befolyasolja
a reklamtol, a divattél a bardtok véleményéig. Ha a befolyasold tényezdket rangsorba
allitanank, igencsak hatul lenne az észszerliség, a vasarlok dontéseik sordn nem kovetik a
racionalis megfontolas utjat. ,,A vasarlasi dontéseken beliil nd az emocionalis tényezdk dontésre
gyakorolt hatasdnak aranya.” allapitja meg Pronay Szabolcs. (Pronay, 2016. 32. 0.) Tordcsik
Maria még egy tényezOt emel ki: ,Miutan napjainkban a soksziniiség, a vallaltan a
mainstreamtdl eltérni vagyd dnmegmutatas, sét a narcizmus vallalasa divik, igy a fogyasztoi
dontések kifejezddésének tag tere van.” (Tordesik 2016. 19. 0.)
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Az ésszerli fogyasztd idealja akkor sziiletett, amikor ennek megvolt vagy meglehetett az alapja.
Sziikdsen vasaroltak, néha évekig kellett varni valakinek, hogy a csalad engedélyével
hozzéjusson egy szeretett, vagyott termékhez. A valosadgban akkor sem a racionalitas vezette
els6sorban a vasarlok tomegét, hanem a szlikdsségbdl szarmazd kényszer, megfontoltsag.
Abban az id6ben egy csizmat a férfiak egy életre vettek, ugyan igy templomba jar6 iinnepi
ruhgja is csak egy volt egy asszonynak.

Ebben a hosszantartd korszakban alakult ki a pénztelenség (ez mast jelentett, mint a mai
szegénység) diktalta megfontoltsag alapjan annak a megértése, hogy mit jelent a fontos és a
felesleges fogyasztas kozotti kiillonbség, vagyis az, hogy bizonyos dolgokra nincs sziikség. A
18.-19. szazadban, ha volt is pénz, akkor sem tinnepi ruhara koltotték, mert voltak fontosabbak,
mint példaul a fold vagy a foldmiiveléshez nélkiilozhetetlen eszk6zok, targyak, allatok.

A termeldk és az eladok figyelemmel kisérték a kornyezetiiket, tudtak, hogy kinek mire van
sziiksége, és mire mennyit tud kolteni. Csak annyit készitettek, amennyit el tudtak adni. Ebben
a helyzetben feleslegre nem volt sziikség, felesleg gyartasa ongyilkossag lett volna. Valoban a
sziikséglet, s6t az fizetoképes igény szabalyozta a termelést.

Hosszu, hosszii évszazadokon keresztiil varni kellett az arura, varni kellett a vasarra, amikor
meg lehetett venni a cipdt, a messzirdl érkezett kelmét, prémet, ékszert. Meg kellett rendelni a
cipdt a cipésznél, aki majd valamikor elkészitette, de addig varni kellett rd. A varrénd, vagy
szabo elkészitette a ruhat, a kelmefestd megfestette a vasznat, s6t megszotték a vasznat, ha erre
sziikség volt. A porceldnok valamelyik gazdag embernek késziiltek, rendelésre. Az emberek
tirelmesek voltak, hozzaszoktak a varakozéashoz, ezt tartottdk egyediil lehetségesnek, hogy
hozzajussanak a termékhez, és csak mindséget vettek at. A rendelés, az elkészités a vasarlas
embert emberhez kotott, a termeld tudta kinek dolgozik, a vevd tudta, hogy ki késziti el a
szlikséges darabot a szdmara, biztak egymasban.

Az ipari termelés kialakuldsaval és fokozatos fejlodésével lassan atalakult a kapcsolat a
termelés ¢s a fogyasztas kozott. Az ipar jellegli termelés nem var a majd (majdcsak) megjelend
igények alapjan torténd rendelésekre és nincs sziiksége arra a személyes kapcsolatra, bizalomra
se, ami jellemezte az el6z6 szazadokban a termel6 és fogyasztod kapcsolatat. Az ipari termelés
a gyar tulajdonosanak nemcsak szerény jolétére szolgal (mint ahogy ez a szint megfelelt a
kézmiivesiparban dolgozdknak), hanem egy nagyobb szervezetet 14t el. A miikodd gépek akkor
gazdasagosak, ha folyamatosan miikddnek, termelnek. Ehhez a termeléshez mar nem olyan
vevo kellett, akinek egy csizma elég egy életre. (Annak emlegetésébe most ne menjiink bele,
hogy az iparilag készitett csizma — megfontolt okokbol — nem is volt alkalmas arra, hogy egy
¢életen keresztiil viseljék.)

Tehat megvaltozott a kapcsolat termelés és fogyasztas kozott. Az ipar termelni akar, és
termelnie kell, mert csak igy gazdasdgos és szamit a profitra. Nincs mas hatra, mint at kell
nevelnie a fogyasztot, aki nem nagyon allt ellent, sot.

A vevéd (4ltaldban) minden korban imadott vasarolni. Annak az egy iinnepi 6ltdzetnek az
elkészitése konkrét korhoz volt kotve, a felndtt emberré valast jelezték vele, tinnep volt az j
tulajdonosnak, azoknak is, akik alltadk az arat és a termeldnek is. A vasarlashoz kapcsolodo
¢lmény szeretetét ismerte fel, ragadta meg és tette mindennapiva a modern gépi ipar. Egy masik
fontos kisérdjelenség: a vasarlast a kozosség figyeli és figyelte. A vasarlasra felfigyeltek, a
vasarlo nem csak az 0j ruhdjat, ékszereit mutathatta meg, a vasarlas tarsadalmi esemény volt,
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mert masok szdmdara mutatta, hogy megfeleld lehetdségekkel rendelkezik a vevo, s6t néha azt
is jelezhette, hogy gazdagodtak, magasabb rangra emelkedtek. A vasarlasnak ezt a tarsadalmi
jellegét is felhasznalja a modern ipar annak érdekében, hogy vasarlasra biztassa az embereket.
Minden eszkozzel hirdeti, hogy nemcsak boldogsag forrasa a vasarlas, de egy jobb, vidamabb,
csodalatosabb tarsasag tagja is leszel a vasarlasod révén.

A termelés €s fogyasztas rendszerében a valtozas a 19. szazadban ¢€s a 20. szazad elején tortént,
¢s a termelés meghatarozo szerepét hozta, a fogyasztd a masodik helyre szorult. A fogyaszto
feladata az lett, hogy megfeleljen a termelés igényeinek. Ez nem egyszerii valtozas, hatalmas
lehetdségek tarhaza nyilt meg a termelés elott, felszabadult a kereslet kielégitésének ,,igdjabol”.
Ez a véltozas oriasi erejével atalakitotta a vilagot.

A termelési kényszer egy korkords rendszer. Sokan termelnek hasonlod termékeket. Ahhoz,
hogy mindenki el tudja adni a termékeit fogyasztora van sziikség. Minden aron kell a fogyaszto.
Hattérbe szorul minden mdas szempont, nincsenek erkolesi értékek €s raciondlis érvek, ha a
fogyasztd megszerzésérdl, illetve az aru eladasardl van sz6. Rengeteg kozismert példa mutatja,
hogy az emberiesség, vagy az alapvetd erkdlcsi megfontolasok hogyan szorulnak hattérbe, ha
a termeld gazdasagi érdekei ezt kivanjak.

Ha viszont mar rendelkeziink fogyasztoval, vagy felkeltett igényekkel, akkor ki kell azt
szolgalni, és megint nem szdmit semmi més. Nem fontos a kornyezet, a természet allapota, az
allatvédelem, a gyermekmunka felhasznéldsa, f6, hogy a fogyasztdé megkapja a lehetd
legolcsobban, amit szeretne. Vigyazni kell a fogyasztora, mert, ha elveszne, 6ridsi munka
visszaszerezni.

Hogyan lehet fogyasztot szerezni? Errdl tobb modern interdiszciplinaris tudomény szol €s
rengeteg konyv. Vannak, akik az egyéni, egyedi modszerek kialakitasaban biznak (példaul
Richard Branson, Matt Haig, Peter Cheverton, Sheryl Sandberg stb.), masok a szigora
tudomanyos utat kivanjdk kovetni (marketing €s menedzser tudomanyok, példaul Al Ries és
Laura Ries, Prahalad, Philip Kotler-Nansy Lee, Farkas Szilvester, Szabo Jozsef stb.). A
meglevo fogyasztot ezen kiviil még a legkiilonlegesebb triikkkokkel lehet tobb vasarlasra birni.
Errdl irt mar a hatvanas években konyvet Packard Tékozlok cimmel, amelyben felsorolta ezeket
a trilkkoket, a mindségrontastol a tobb haztartds (nyaralok, hétvégi hazak stb.) ’divatossa”
tételéig. “Olyan stratégiakra volt sziikség, amelyek sok-sok amerikait tesznek telhetetlen,
tékozlo, megszallott fogyasztova.” (Packard 1966, 30.0.)

A befolyasolas az egyéni otletekkel, a tudomanyok segitségével €s a kiilonféle triikkkokkel csak
azokra terjedhet ki, akikre szdmszeriileg lehet szamitani. Csak annyira ndhet a termelés,
amennyire az adott szamu lakossagot fizetd képes vasarlova lehet tenni. Még a hiteleket is
beleszdmitva ez nagyon sziikGs lehetdség (azért is harcolnak ilyen addzan érte). Sokkal nagyobb
lehetoségekre van sziikség ebben a gazdasagilag egyre novekvd igényekkel rendelkezd
vilagban. Ha Gigy mar nem lehet novelni a fogyasztast, hogy mindenki tobbet vasaroljon, akkor
a vasarlok, a fogyasztok létszamat kellene novelni. Politikailag is veszélyes teriilethez értiink.
Hazai lehetdségek szlikosek, vagyis minden statisztika azt mutatja, hogy hidba a kormanyok
rendelkezései, tAmogatédsai, az ebben az irdnyban valo erdfeszitései, a fejlett orszdgokban a
népesség nem nd, sét csokken. (Pedig éppen itt lenne sziikség egyre tobb fogyasztora a
megfeleld fejlodés érdekében). Magyarorszag sziiletési adatait vizsgalva 1980-ban még 0 éves
gyermek 160075 volt, de sajnos mar 2018-ban csak 94089.(Népesség..., KSH) Az Eurdpai
Unidban 2000-ben 1000 lakosra még 10,6 gyermek sziiletett ez a szam 2013-ban 10,0 volt.
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Magyarorszagon a szamok a kdvetkezok: 2000-ben 1000 lakosra 9,6 élve sziiletett gyermek
esik, 2013-ban mar csak 8,6. (Elve sziiletések 2015 1-2.0.)

Ugyanekkor a vilag sok orszagéaban, teriiletén, a gazdasag mas ritmusu mitkddése miatt, eddig
nem alakult ki a modern ipar termékeire fizetoképes kereslet. A modern ipar nem hagyhatja
veszendObe ezt a potencidlis vasarlo tomeget. Csakhogy a vasarlashoz életmdd, kultara,
infrastruktira kell. Ezt vagy ,,gyorstalpald” fejlesztéssel, vagy elkoltozéssel lehet elérni. Mind
a kettére remek példakat talalunk a mai vilaggazdasagban.

Parag Khanna a kovetkezOen vélekedik a kereslet és kindlat (a termelés és fogyasztas)
jelentdségérol az emberiség €letében: ,,Egy- és csak egy- torvény volt veliink, midta vadaszok
¢s gyljtogetdk voltunk, kiszoritva az Osszes rivalis teoriat, feliil irva a birodalmakat és
nemzeteket, és igy a jovOre nézve a legjobb utmutatoként szolgéalva: a kereslet és kindalat.

A kereslet és a kinalat tobb, mint piaci elv, amely a termékek arat meghatarozza. A kereslet és
a kinalat olyan dinamikus erd, amely hozzdjarul az emberi élet minden aspektusédban az
egyensulyra vald torekvéshez. Ahogy az univerzalis infrastruktirdhoz ¢és a digitdlis
Osszekapcsoltsaghoz kozelediink, minden kindlat képes talalkozni minden kereslettel, barmi

vagy barki képes majdnem bérhova eljutni fizikailag és virtudlisan is.” (Khanna, 2017. 42-
43.0.)

Mashol ezt olvashatjuk a konyvében: ,,A globalis szallitdsnak, a kommunikacionak és az
energiahdlozatoknak — autopalyak, vasutak, repiiloterek, vezetékek, elektromos haldzatok,
internetkabelek ¢s még szamos egyéb — koszonhetden a jovo alapelve: az dsszekapcesoltsag a
végzetiink.

Az dsszekapcesoltsag lencséjén keresztiil vizsgélva a vilagot, 0j képet kaphatunk arrél, hogyan
is szervezzik magunkat fajként. A globalis infrastrukturdlis hélozatok atformaljak
vilagrendszeriinket, megosztottsagbol kapcsolodast, nemzetekbdl csomopontokat alakitanak
ki.” (Khanna 2017. 29.0.)

A keresletnek és a kinélatnak (a mi elnevezéseink szerint: a termelésnek €s a fogyasztasnak) az
utobbi évszazadban bekdvetkezd valtozasa, amikor is a termelés hiizza maga utan a fogyasztast,
képes arra, hogy ekkora valtozast hozzon létre a vildgban, amir6l Khanna ir. A fogyaszto
keresése teszi lehetdve, értelmessé a globalizaciot, és viszont, a globalizacid teszi lehetoveé a
fogyasztok 1étszambeli jelentds novelését, novekedését.

A viladg 15-20 éve teljesen tisztdban van azzal, hogy a globalizacio fogja jellemezni a jovot.
Keresték, kutattak az okat, a torténelmét, mert voltak, akik megszerették volna allitani, masok
elfogadtak, de akartdk tudni, hogy hogyan miikddik. Az egyik legszélsGségesebb nézet szerint
a vilag egy Osszeeskiivés kovetkeztében sodrodik a nemzeti sajatossdgok megsziintetése
irdnyaba. Masok gy vélekedtek, hogy a Romai Klub vilagmodelljei inditottdk el ezt a
folyamatot. Beszéltek elfogadhatd kulturalis globalizaciordl és elfogadhatatlan politikai
globalizaciordl. A kezdeti id6kben a gazdasdg meghatarozo szerepe nem meriilt fel, bar egy
elemét, a technikat, mint fontos és megkeriilhetetlen tényezdt emlitették. A technika
meghatarozo6 szerepe eléggé feltiind volt, hiszen a fejlett technika miikddése a vildg minden
szegletében egyforma infrastrukturat kovetelt. Példaul az autonak sziiksége van iizemanyagra,
szervizhaldzatra, utakra mindentiitt a vildgban, s6t kell megfeleld technikai miiveltség, és etikai
felkésziiltség.
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Ma mar tudjuk, a globalizacionak jelentds torténelme van €s sok oka, de megerdsodése és
felszamolhatatlansaga a kiterjedt fogyasztdsnak koszonhetdé. Khanna szerint — és ebben
egyetértiink — a kereskedelemhez béke sziikséges, ha azt nagymértékben, biztonsagosan, sok
ember szamdra és eredményesen akarjuk lebonyolitani. A globalis vilagban el kell keriilni a
kereskedelmi lancok veszélyeztetését, megbénitasat. Nem fordulhat el6 (ne forduljon el6), hogy
egy ember vagy egy allam politikai érdekei kovetkezményeként megsériil a halozat és rengeteg
ember ellatasa keriil veszélybe, vagy valik lehetetlenné. Ma mar nem az a cél, hogy teriiletekhez
jussanak az orszagok, hanem az, hogy el tudjak adni az aruinkat, hogy részese legyenek a vilag
Uj rendszerének, a halozatnak. Ez hordozza a varosunk, az orszdgunk, a kornyezetiink,
csaladunk felemelkedését. A globalis dsszefonddottsag koraban senkinek sem lehet érdeke a
termék pusztuldsaval jaro haboru, harc.

Az objektiv folyamat és a technikai felkésziiltség mellett Laszl6 Ervin a kdvetkezdkre hivja fel
a figyelmet: ,,Ma egy olyan vilagban ¢éliink, amelyben az emberek globalisan kdlcsonhatasban
¢s Osszefliggésben vannak egymadssal. A jelenlegi tudatossdgunk azonban még mindig
szliklatokori, korlatolt és nem képes a nagyobb egészet latni. Ezen valtoztatni kell. El kell
mozdulnunk a planetaris tudatossag iranyaba!” (Laszl6 2016.) Ezért szoktuk azt mondani, hogy
a vilag jovojét nem a pénz, nem a technika €s nem az olaj, és még csak nem is az informacio
fogja meghatarozni, hanem az, hogy mi emberek milyen moralitassal viseltetiink a vilag
problémai irdnt, legyenek azok kornyezetiek, politikaiak, technikaiak stb.

A fogyasztés és termelés ilyen szoros egylittmiikddése a globalis vilagban nemcsak ebbdl a két
tényez6bdl all, vannak elézmények és kovetkezmények. A termeléshez alapanyag (+ ipari
hattér) és energia, valamint munkaerd kell. Az alapanyagot és az ipari hatteret meg kell
termelni, ahol szintén szamithatunk a munkaerdre, vagyis a termelés célja nemcsak a fogyaszto
kiszolgéalasa, hanem a munkaerd felhasznaldsa is, vagyis fizetd képes fogyasztova tétele. A
termelés sordn lesz a munkaerdbdl fizetéképes fogyasztd. A felhasznalt alapanyagot, ipari
hétteret és energiat meg kell termelni, ami nemcsak a munkaerd céliranyos foglakoztatasat
jelenti, hanem alapanyag- és energia készletiink fogyasztasat is. Az egymast er6sitd, fejlodo
termelés- fogyasztas nagy litemben hasznalja fel a rendelkezésre all6 anyagokat, energiat és a
munkaerot.

A fogyasztas rohamos fejlesztésében és fejlddésében nemcsak az a probléma, hogy a fogyasztas
tul 1€pi a racionalitas hatarat, és bizonyos esetekben erkolcstelenné valik, az igazan ijeszt6 a
jovore nézve egy nem gyarapodd alapanyag mennyis€g rohamosan novo felhasznalasa, €s
ugyanez az energidra is vonatkoztathatd. Amig az emberiség nem tudja megoldani ezt a
problémat, addig zavard, sokszor felhaborito a fogyasztas ndvekedésére valo felhivas, biztatas
(példaul a kormanyok altal, akik szereplésiik egyediili elfogadhaté mutatdjanak tartjak azt, hogy
a polgéarok szdmara egy ,,gazdagabb” ¢életet biztositanak, amely mennyiségi adatokkal fejezhetd
ki). Ha a fogyasztds mar nem fogja veszélyeztetni az alapanyag készletet és ezzel a kovetkezd
generacid lehetdségeit, akkor mindenki fogyaszthat azt, amit akar és annyit, amennyit akar, (ha
meg tudja fizetni).

A masik sulyos probléma a termelés-fogyasztas rendszer kivezetd folyamataval, a
kovetkezményekkel kapcsolatos. A termelés-fogyasztas egy hatalmas hulladék termeld
rendszer is. Minden szakaszaban kiilonds, esetleg veszélyes hulladék keletkezik. Ez megint
olyan része a problémanak, amely ritkan keriil egylittes vizsgalatra a termeléssel-fogyasztassal.
Még az 1972-ben kiadasra keriilt 1. Vilagmodell is (a vizsgalt 6t tényez0 kozott) kiilon
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tényezoként (bar elsoként tekintette fontosnak) sorolta fel a vildg szennyezettségének szintjét,
mint amitdl fiigg a vildg jovoje. Akkor lehet majd a termelés és fogyasztds rendszerét
harmonikussa tenni, amikor a kdrnyezet védelme nélkiilozhetetlenné valik (+ gyermekmunka
stb.) és felhasznalasa beépiil a termék araba, és ezzel a fogyasztasi cikkek ara jelentdsen
megvaltozik. Ha a természet védelme értékké valik, alaposan megvaltozik a gazdasag
szerkezete, a profit nagysdga és helye a gazdasagban. Most még ez utdpianak tiinik, de a
fogyasztokért folyd konyortelen, irracionalis, vad harc sordn ész nélkiil felhasznalt értékek
fogyasa kikényszeriti utopiank megvalosulasat.

Az utébbi két probléma megakadalyozza, hogy megpihenjiink Khanna altal leirt békésen
kereskedd jovo gondolatanal. Mikdzben folyik a békés kereskedelem, folyik a lehetdségeink
felélése és a kornyezet egyre szennyezettebbé valik. Térjlink vissza a bevezeté gondolatokhoz!
Mit lehet tenni a Feladatok megvaldsitasa érdekében, ha a vilag legfontosabb folyamata a
kereskedelem, amit ki kell elégiteni 4ruval, és ahhoz termelni kell, ami azzal jar, hogy fogynak
a lehetdségek és szemetes lesz a vilag? A Feladatok javaslata, hogy valtoztassunk az
¢letmddunkon és a fogyasztasi szokasainkon. Igen 4m, de pont ez a felfokozott fogyasztas, amit
igazan szeretiink, és talan ez hozza el majd a békét is a Foldre Khanna szerint. A termeldk
szamara pedig ez a profit novelésének lehetésége. Egy olyan helyzetben vagyunk, amirdl
tudjuk, hogy meg kellene valtoztatni, sét azt is tudjuk, hogy hogyan, de egyik szerepldé sem
kivanja ezt a valtoztatast. Lassuk be, hogy ez zsdkutca. Rengeteg konferencia, eldadas, konyv,
felhivas sziiletik nap-mint nap arrdl, hogy hogyan kellene élniink, de el6fordulhat (elnézést),
hogy az elméleteket kidolgozdkat is a gyakorlatban elkeriili az alkalom, hogy cselekvéssel
jaruljanak hozza a Fold pozitiv jovéjéhez. Es nemcsak 6k a hibasak, hanem olyan tarsadalmi
kdrnyezetben éliink, ahol nem mindig és nem mindentitt van lehetdség a megfeleld cselekvésre.

A Feladatok dokumentumban megtalaljuk az indoklast és kapunk tanacsokat is. Az indoklasra
most ne térjiink ki. A tandcsokat leginkabb A kdrnyezet védelme fejezet tartalmazza, amelynek
14 alfejezete részletesen targyalja a sziikséges és siirgds tennivalokat. Egy masik fejezetben
felsorolja a dokumentum azokat a csoportokat, amelyek tagjait feleléssé lehet tenni a
fenntarthato fejlodés partolasaért. Ha ezt végig nézziik, akkor kideriil, hogy minden ember, mint
a tarsadalom tagja, tobb szerepben is felelds a viladg jovdjéért. A kdvetkezd csoportokat emliti
a dokumentum (sorrendben): a ndk, a fiatalok, bennsziilott népek, nem-kormanyzati
szervezetek, Onkormanyzatok, dolgozdk €s szakszervezetek, az iizleti élet és az ipar, a tudosok
¢s a miiszaki kozosség, a mezdgazdasagi dolgozdk. Mindannyian tobb csoporthoz is tartozunk
egyszerre.

Fontos tudnunk, hogy a dokumentum szerint nemcsak pénzre van sziikség a sikerhez, hanem
nemzetk6zi 6sszefogasra, nemzetkozi jogra, megfelel6 nemzetkdzi intézményekre és egy olyan
szemléletmodra, amely az eddigi tevékenységeinket 0j tényezd figyelembevételével a
fenntarthatosag iranyaba tereli. Jellemezze a telepiilésfejlesztést, a szegénység lekiizdését, a
népesedés alakuldsat, az egészségvédelmet a fenntarthatdsdgra vald torekvés! Szolgaljak uj
technologidk a termelés beilleszkedését a fenntarthatdsagért kialakitott folyamatba! Az oktatas
¢s a tudomanyok torekedjenek a tarsadalmi tudatossag erdsitésére!

Tagadhatatlan, hogy a Feladatok tisztes mennyiségli megoldandé gdécpontra mutatott ra.
Tagadhatatlan az is, hogy sok kisebb nagyobb 1épést tettiink az élhetébb Fold iranyaba. Hogy
a fogyasztasnal maradjunk, aki teheti (korara gondolunk) emlékezzen vissza a 30 évvel ezel6tti
aruk mindségére, jellegzetességeire, a ma hasznalt elvardsokkal Osszevetve. Az interneten

25



ACTA WEKERLEENSIS 2018/1

bolyonganak olyan 0Osszeallitasok, amelyek megmutatjdk a régi fogyasztasi cikkeket,
csomagolasukat, mosolyra, nevetésre késztetnek. A villanyvilagitasunk csillogé-villogd és
gazdasagosabb mint 30 évvel ezel6tt. Ha most éppen nem is vagyunk megelégedve az autonk
lizemanyag fogyasztasaval, de gondoljunk arra, hogy volt id6, amikor egy aut6 42 liter benzint
fogyasztott 100 km-en. A technoldgianak, a technikanak oriasi szerepe volt, van és lesz. A
valtozas irdnya j0, a gazdasadgossag, de a célban mar nem vagyunk olyan biztosak. Most a cél a
tobb fogyasztd megszerzése, ezért a fenntarthatésag megvaldsitasaval helyben topogunk.
Eredményt akkor fogunk elérni, ha a fogyasztd kiszolgaldsa masodik helyre szorul a
fenntarthat6sag moge.

Annak érdekében, hogy felmérjem a gondolkod6é emberek allaspontjat a fogyasztas, termelés,
fenntarthat6sag kolcsondsségével kapcsolatban, a kildbolas reményeit és utjait keresve, 8
mélyinterjat készitettem. Kivalasztottam néhany kiemelkedden kdzismert, gyakorlatilag fontos
témat és ezekrol, elére megfogalmazott kérdések mentén, beszélgettiink.

Az egyik téma az étkezés, az élelmiszerek. A beszélgetések egyik legfontosabb témajanak
tekintettiik ezt, mivel sokaknak a véleményét foglalta 6ssze Csutora Maria és Vetoné Mozner
Zsofia az Elet és Tudomanyban 2015-ben megjelent cikkiikben, amelyben sajat kutatasaikrol
szamolnak be. Osszefoglalva ezt irjak: ”A kutatas ravilagitott arra, hogy hazankban is nagy
szerepe lehet a fogyasztoknak az élelmiszer fogyasztasbol szdrmazo kornyezeti terhek
mérséklésében. Magyarorszagon a kaldria bevitel 13%-kal meghaladja az Orszagos Elelmezés-
¢s Téplalkozastudomanyi Intézet altal ajanlott mennyiséget. Az élelmiszer-fogyasztas
egészségligyl ajanlasoknak megfeleld csokkentése kettds eldnnyel jarhat: egészségiligyi és
kornyezeti szempontbo6l is kivanatos.” (Csutora-Veténé 2015 13.0.) Minden beszélgetdtars
egyértelmiien rossz véleménnyel van az étkezési szokédsok utdbbi évtizedekben bekovetkezett
valtozasairol. Az élelmiszeripar kihasznalja, hogy az emberek szadmara egyre csokken az az id6,
amit az élelmiszerek elkészitésére szanhatnak, vagy kényelmi okok miatt szénnak, és
valosziniileg az olcso eldallitas (alapanyag-beszerzés, munkaerd stb.) érdekében a nem
egészséges taplalkozas irdnyaba toltak el az élelmiszer fogyasztas iranyat. Divatossa valtak a
csomagolt és biztonsdgosan tarolhatd, melegithetd élelmiszerek, amelyeket tartositoszerekkel
ellatva kell forgalomba hozni. A tartdsitast eredményesebbé tevd édes és sos izek elterjedtek és
kedveltté valtak. Az egyének az utobbi néhany évben probalnak az élelmiszerek karos hatasa
ellen védekezni, de kis hatasfokkal. Sok estben a t4jékoztatast, az ismereteket, s6t az orvosok
intelmeit is figyelmen kiviil hagyjak. Tobben emlitették, hogy az étkezés sok ember szamara
ma mar az Onkifejezés luxus szintjéig emelkedett, aminek negativ kicsengése van az ember
onértékelésével kapcsolatban.

A megoldassal kapcsolatban sokféle javaslat sziiletett. Kiilonb6zd mértékig, de tdobben
egyértelmiien felvetették, hogy fel kellene idézni régi idok étkezési szokdsait, ami egészen a
hazai mezdgazdasag novénytermesztési aganak erdsitését igényelné. Volt, aki szerint a keleti
emberek étkezéshez vald viszonydbdl kellene tanulnunk (ha nem is a konkrét ételek
elkészitésébal)

Felmeriilt az alternativ étkezési szokasok példaul a vegetarianizmus és a veganizmus stb.
problémaja. Ugy véli az egyik megkérdezett, hogy ezen irdnyzatok gyors elterjedése a vilagban
azt mutatja, hogy emberek hajlandok a véltozéasokat el6térbe helyezni. Ezen étkezési szokasok
terjedése mind alulrol jové kezdeményezés eredménye, elterjedtségiik azt bizonyitja, hogy
lehetne valtozasokban gondolkozni, olyanokban, amelyek biztosan tdmogatast nyernének az
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emberek korében, de tigy tinik, hogy a gazdasag profitorientalt szerkezete ezt még nem tudja,
vagy nem akarja elfogadni.

Nem nyert tdmogatast miivi koriilmények kozotti €lelmiszer készités.

A fenntarthatosag, mint fontos szempont, valamit az emberi egészség érdekében Uj szerkezetre
van sziikség az iparban és az egyes emberek ¢letében is, ¢és az alulrdl jovo kezdeményezések
lehetdséget ¢és befogadd készséget is jelentenek. A témank elméleti részéhez valod
csatlakozasként meg allapithatjuk, hogy az volt a beszélgetések kicsengése ezen a teriileten,
hogy az emberek €s a gazdasagi szereplok egyiittes munkdja sziikséges. Nagyon fontosnak
tartottak a tajékoztatast, amely legyen egyértelmii és tudomanyos, ne képviseljen gazdasagi
érdekeket, csupan a fenntarthatdsag legyen a cél, (persze az egészséges ember is, ha a jovO

crer

generaciojara is gondolunk)

Egy masik téma a csomagolads kérdése volt. Az aruhoz ill6 és sziikséges csomagolés
nélkiilozhetetlen, kiilondsen akkor, amikor a globalizdcio kovetkeztében hossza utakon
érkezhet az aru a fogyasztohoz és kdzben védeni kell a majdani hasznalhatosag érdekében. Az
utobbi évek az mutatjak, hogy a csomagolds az alapanyag felhasznalas teriiletén nagyfoka
fegyelmezetlenséget mutat, és a gondatlansag megjelenik abban is, hogy nem veszik
figyelembe a kornyezetet, pedig mindenki tudja, hogy a csomagol6 anyag végsd rendeltetése:
szemét. Ugy vélik, hogy ezen a téren lehet jol kifejezni leginkabb, hogy milyen fontos a
fogyasztd, a fogyasztd biztonsag érzete, annak bizonyitasa, hogy a fogyasztot
megkiilonboztetett, fontos embernek tekintik. A fogyasztot tekintve a neki szant art is
megbecsiilést érdemel. A fogyasztd anyagi és érzelmi megnyerése érdekében egy olyan iparag
jott létre, amely a beszélgetdtarsak szerint nagymértékben tul 1épett a racionalitas korén.
Tobben hevesen meséltek torténeteket, amelyek szerint mar eléfordul, hogy tobbe keriilt a
csomagolds, mint az az aru, amire rahelyezték. A csomagolds ilyen jelentdségét, €és a
csomagoloipar felduzzasztdsat karosnak ¢és meggondolatlannak tartjdk a nyersanyag
feldolgozas, a szeméttermelés oldalardl is. A megkérdezettek szerint sokkal takarékosabb
modszerek kialakitdsdban minden fogyasztod belenyugodna, kiilondsen, ha az aruja ara negativ
iranyba valtozna. Ebben a vonatkozasban az egyén nem tud tenni semmit, a pozitiv, kornyezetet
védo intézkedések az ipar szerepldire harul, és azokra az Onkormdényzatokra és hivatalos
szervekre, akiknek a szemét gondozdsa a feladata. A tengerek ¢és mas teriiletek
szennyezettségérdl szo6l6 megdobbentd hirek azt mutatjak, hogy a vildgnak van olyan teriilete,
ahol a kornyezet védelmét nem tekintik feladatnak (egyeldre), €s az ott Gsszegylilt szemét nagy
része a csomagolo anyagokbol kertil ki.

A megkérdezés fontos teriiletét jelentette a kozlekedés probléméja, aminek lényege a
tomegkozlekedés és a magan aut6zas viszonya. A 20. szdzad nagy eredménye az aut6zas egész
vilagon val6 elterjedése. Az autdzas kiszolgalasabol ¢l a Fold lakossdganak tobb, mint az
egyhatod része. Az aut6 fogyasztja a véges mennyiségli, vissza nem pétolhaté nyersanyag és
energia készletét a Foldnek, oridsi intenzitassal szennyezi a kornyezetet, sot atalakitotta a
kornyezetet (utak, autdpalyak, parkold hdzak, kisvaros szintli parkoldk, nagy értékii ipari
szallitas stb.) de nagy mennyiségli embernek ad munkat, €s teszi ket sajat maga szdmara, €s
mas iparagak szamara fizetdképes fogyasztova.

Az ember 8sidSk ota szereti a sebességet, Azsia nagy pusztdin régota tartanak loversenyeket,
vagy gondoljunk az antik viladg hires kocsiversenyeire. Legtobben oridsi szabadsagnak élik
meg, hogy versenyezhetnek az autdpalyan, élvezik, hogy van egy olyan eszkoziik, amelyik
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segitségével ugy érzik, hogy uralkodnak a koriilményeiken. A szabadsdg mindenféle
korlatozasat, amely a kozosségi autdzasbol, vagy mas felvetett mdédozatokbol kdvetkezne, nem
tartottdk bevezethetének Eurdpaban és hazankban. Ebbdl az is kovetkezik (és Osszevetve az
el6zéekben sokat hivatkozott emberi kényelemmel), hogy a tomegkozlekedés elfogadasara
akkor szamithatunk, ha az biztositja a kényelmet, esetleg a gyorsasagot és azt, hogy anyagilag
is megérje igénybe venni. Ez tal sok feltétel egyszerre. A tomegkozlekedés elfogadottsagat
csak a fenntarthat6 vildg érdekében kialakitva lehet elérni. Ha a tomegkdzlekedésnek anyagilag
magat kell eltartani, nem lesz vonz6 alternativa az emberek szamara (az autézassal szemben),
tehat ezt tarsadalmi feladatnak kell tekinteni — hangzott el.

A kozlekedéssel kapcsolatban felmeriilt az alternativ anyagok és energiaforrasok kialakitasanak
lehetdsége és sziikségessége, sokkal nagyobb kutatasi raforditassal és miiszaki tamogatassal,
mint ahogy mostanédban tapasztalhato. Ezt a tdimogatast természetesen csak a kormanyok tudjak
megadni, mert az ipar a ,,tehetetlenség torvénye” szerint erre alkalmatlan, hiszen a kezdeti
idészakban esetleg veszteségesek lennének a vaéllalkozasaik. Fontos az 1j megolddsok
felhasznalasi kovetkezményeinek kutatasa, valamint megfeleld tajékoztatas. Ebben a kérdésben
is az egyének esetében a mértékletesség fontossadgat emlegették a megkérdezettek.

Az eddigiekhez képest is sokkal konkrétabb problémakrol beszéltiink a kovetkezé csomagban.
Gyakorta felmeriil, hogy vannak eszkdzeink, amelyekre talan nincs is sziikségiink, vagy a
felhasznalasuk nem ad akkora segitséget az ember mindennapjaiban, mint amennyi anyagot
elhaszndlunk az elkészitésiikhoz, sdt meghibasodasuk €s a forgalombol vald kivonasuk esetén
hatalmas 0Osszegbe keriil a megsemmisitésiik, esetleges hosszantartd karos hatasuk
ellensulyozéasa. Ezek esetében is Packard gondolatait emlegethetnénk. Egyeseknek ugy tiinik,
hogy a sok segitd gép nem mas, mint a trilkkkok halmaza azzal kapcsolatban, hogy alland6
vasarlasra késztessenek. Példak kozott emlitették, hogy kiilon van vizmelegitonk és
kavéfézonk, vagy a szendvics készités legkiilonbozdbb formaihoz kiilon-kiilon vannak
megfeleld eszkozeink. Ezek az eszk6zok nagyon népszertiek, elterjedtek, és ugy hasznaljuk,
hogy nem gondolunk arra, hogy legtobbjiik veszélyes hulladékka valik (legtobbszor elég
gyorsan).

A felesleges felhaszndlds problémdja meriilt fel a fa alapanyaggal, az erddirtasokkal, az
erddgazdalkodassal kapcsolatban is. Az erddknek kozvetleniil nagy jelentdségiik van egy
tertilet, s6t az egész Fold éghajlatanak, a levegd mindségének kialakitasdban. Meggondoltabban
kellene felhasznalni. Sokkal aktivabb nemzetkdzi egyiittmiikddésre lenne sziikség ezen a
teriileten. Az erdok nem ,tisztelik” a hatarokat, a megdrzésiik €¢s megfeleld erdévédelem,
erdégazdalkodas érdekében az erddk elhelyezkedéséhez kellene alkalmazkodni, nem a politikai
hatarokhoz.

Felmeriilt a fa felhasznalasanak lehetséges helyettesitése megfeleld mindségli milanyag
eszk6zokkel, aminek nem valtak hiveivé a beszélgetdtarsaim.

A beszélgetéseket Osszefoglalva elmondhatd, hogy a megosztott feleldsség kérdésének sokkal
nagyobb jelentdséget kell tulajdonitani, mint ahogy ezt tessziik. Ugyanakkor azt 1atni kell, hogy
vannak olyanok, akikre tobb felel6sség harul, mint méasokra, mert a tarsadalomban betoltott
helyiikbdl ez kovetkezik. Megallapithato az is, hogy az emberek, mint fogyasztok altalaban
vilagosan latjak a termelés és a fogyasztds kritikus pontjait. Ezek fesziiltséget okoznak
érzelmileg, kiilondsen az, hogy egyénileg keveset tehetnek a fenntarthatdsdg érdekében.
Szeretnék, ha a kormanyok gondosabb ¢és kovetkezetesebb szerepet vallalndnak. A
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beszélgetések soran az deriilt ki, hogy altalaban szigoribb szabalyozast is elviselnének a cél
érdekében.

Az egyes embernek harom feladata lehet, amit nem szabad minimalizalni, egyrészt a meghozott
torvényeket, szabalyokat, amelyek a fenntarthatosdg, egyben a fogyasztds atalakitasa,
érdekében sziilettek, be kell tartani. Folyamatosan ellenériznitik kell, hogy a kormanyzati
szervek, a gazdasagi szereplok teljesitik-e megfeleld szinvonalon a rajuk harul6 feladatokat, és
a harmadik tennivaldjuk, hogy sajat és a tarsadalom érdekében kezdeményezzenek
mozgalmakat a fenntarthatdsag, a fogyasztas €és termelés észszertsitése érdekében az élet
kiilonbozo teriiletein.

Az egyes embernek az elkényeztetett fogyasztdo rangjarol kellene lemondania, aminek két
feltétele van. Az egyik, hogy a feleldsség vallalas alulrél jovo kezdeményezés legyen, azért,
mert, ha torvényként fogalmazodik meg, akkor a kiskapuk keresésével lesz elfoglalva mindenki
(ennek kovetkezményeit tapasztalhatjuk, amikor a véllalatoknak a kornyezet karositasért kirott
dijaikrol van sz9). A masik feltétel, hogy a lakossagi, vagy az egyéni szinten kialakult alternativ
javaslatokat a megfeleld hivatalos szervek, ipariak vagy kormanyzatiak, vegyék komolyan,
tamogassak, segitsenek elemezni, hiszen a tudomdanyos hatteret 6k tudjak biztositani.
Mindenkinek, akar egyén, akar mint valamely szervezet tagjaként legyen kozos érdeke a
kornyezet megvédése, még akkor is, ha ezzel a profit nagysdga csokkenne és fogyasztas
szépségei hattérbe szorulnanak.
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